
Самостоятельное 
обращение  

в поликлинику                           
     

 Проведение акций, 
активный     

 патронаж на дому

Фельдшер отделения 
профилактики 

1.Назначение обследования 
согласно Пр.2.Постановления 

МЗ РБ №96          
2.При наличии 

факторов риска:            
ожирение ,СД у родственников            

определить глюкозу крови                    
3.Согласование даты и 

определение
срочности консультации 

участкового врача , 
эндокринолога.

    Участковые медсестры,
     помощники врача по АПП,  

  фельдшер 
отделения профилактики

1.Определение уровня 
глюкозы крови

2.При высоком уровне 
рекомендовать 
3.Согласование 

даты и срочности 
 консультации 

участкового врача, 
 эндокринолога.

                      Обследование, динамическое наблюдение

Участковый врач
1.Осмотр пациента, 

дообследование дифдиагностика
2.Составление индивидуального 

плана, кратности наблюдения
3.Дополнение индивидуального 

плана наблюдения
4.Дальнейшее наблюдение 
участковым терапевтом СД 

2-го типа инсулиннезависимого 
с ежегодной консультацией 

эндокринолога
5.Определение кратности 

последующего наблюдения
6.Направление в школу СД

  Участковая медсестра         
  Помощник врача по АПП

1.Согласование дат 
назначенных инструментальных 

исследований и консультаций 
узких специалистов.

2.Контроль выполнения 
назначений

3.Выписка рецептов
4.Согласование дат следующей 

явки, бронирование талона 
на прием

5.Заполнение форм 131\у по Д., 
внесение данных 

в электронную базу данных

врач-эндокринолог                           
При выявлении СД 

назначение 
лечения и коррекция 

индивидуального плана

 отделение 
профилактики

Информирование 
пациента по 

вопросам ЗОЖ

МАРШРУТ ПАЦИЕНТА С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ
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